80g PInené vajicko (3,7)

250ml Slepaci vyvar s domacimi rezancami a zeleninou (1,3,9)

250ml Krupova polievka s vajickom a hraskom (1,3,9)

200g Grilované kuracie stehno so Spenatom
a restované zemiaky (7)
170g Hovadzia rostenka so smazenou cibulkou,
ryZa a rajCinovy Salat (1,9)
FITNESS JEDLO 3: 300g Pohankové rizoto s peCenou mrkvou,
rukolou a kozim syrom (7)

100g Rebarborova pena s jahodami a snehovymi pusinkami (3,7)

80g Cicerova pena (11)

250ml Slepadi vyvar s domacimi rezancami a zeleninou (1,3,9)

250ml Zemiakova polievka so suSenymi dubakmi

1509 Kuracie prsia zapekané jablkom a encianom,
nové zemiaky s petrzlenom (7)
300g Jahodové knedlicky s tvarohom a maslom (1,3,7)
FITNESS JEDLO 3: 1509 Grilovany krali€i chrbat na zeleninovom bulgure

100g Marhufovy kolac s drobenickou (1,3,7)

80g Masovy Salatik

250ml Slepadi vyvar s domacimi rezancami a zeleninou (1,3,9)

250ml| So$ovicova polievka s parkom (9)

200g Morcacie stehno, pyre z pe€enej cibule,
restované zemiaky a mieSany Salat
150g Brav€ové karé zapekané zemiakovou kasou
a raj¢inovo-paprikovy Salat (7)
FITNESS JEDLO 3: 300g Peceny karfiol s tofu a pestom

z medvedieho cesnaku (6,7,8)

100g Cerestiova rolada s kokosom (1,3,7)

80g Placky z beluga SoSovice s tzatziki (3,7)

250ml Slepadi vyvar s domacimi rezancami a zeleninou (1,3,9)

250ml Cuketovy krém so suSenymi rajcinami (7)

150g Sumcek na gratinovanom karfiole
s cherry rajCinami (4,7)

170g Peceny diviak s hlivou na smotane
a parenou knedlou (1,3,7,9)

FITNESS JEDLO 3: 300g Celozrnné Spagety s hydinovymi plackami
v raj¢inovej omacke s mozzarellou (1,3,7)

100g Jahodova panna cotta (7)



Restauracia Rouge je otvorena
denne od 6:30-22:00.

Tel: +421 37 3210358
Hotel MIKADO
Hollého 11
949 01 Nitra
Tel: +421 37 3210321
recepcia@hotelmikado.sk

Jedla v nasom jedalnom listku mézu obsahovat niektoré z nasledujucich alergénov,
ktoré st uvedené podla skupin pri kazdom nazve jedla.
1.obilniny obsahujuce lepok, 2.kérovce a vyrobky z nich, 3 vajcia a vyrobky z nich, 4. ryby a vyrobky z nich,

5.ara8idy a vyrobky z nich, 6.s6jové zrna a vyrobky z nich, 7.mlieko a vyrobky z neho, 8.orechy (v§etky druhy orechov),
9.zeler a vyrobky z neho, 10.horgica a vyrobky z nej, 11.sezamové semena a vyrobky z nich, 12.oxid siri¢ity a siri¢itany,

13.vIGi bdb a vyrobky z neho, 14.méakkyse a vyrobky z nich

2 chodové biznis menu € 7,50
3 chodové biznis menu € 8,50
4 chodoveé biznis menu € 9,50

Za zmenu prilohy v biznis menu sa uctuje 0,70 €.


mailto:recepcia@hotelmikado.sk

